[bookmark: _GoBack]附件1
高等学历继续教育“学习之星”评选主题活动
（一）主题1：谋定而后动，晒晒我的学习计划
学习计划是时间和任务的科学结合，一个科学合理的学习计划，能够规范你的学习过程，指引你朝着目标努力前行，只要脚踏实地、认真执行，你一定会学有所获。
制定一份属于你的学习计划吧！学习计划不仅针对课程学习，也可面向技能学习、思想政治学习、协作小组学习等。
（二）主题2：笃学而不倦，秀秀我的学习笔记
在学习过程中，学习笔记是一个重要的学习工具，俗话说：好记性不如烂笔头，说的就是要在学习的过程中善于记笔记，让笔记在自己回忆不给力的时候能够起到积极的作用。
秀秀你的学习笔记吧！学习笔记可以是课件学习笔记、教材学习笔记、协作小组学习笔记等。
（三）主题3：强学而力行，拍拍我的学习瞬间
工作和学习都是生活中不可或缺的部分，将学到的知识与工作实际相结合，努力做到知行合一，双促进共提升，你会更加体会到学习的快乐与意义！
记录下你的学习瞬间吧！它或是潜心学习的身影，或是工作间隙抓紧学习的画面，或是和学习小组成员热烈讨论的场景。
（四）主题4：温故而知新，理理我的学习收获
学期末，对一个学期的学习情况进行回顾总结，特别是检查存在的问题和不足，很有必要。闭环学习管理，有助于开展下阶段的学习。
请认真梳理下本学期的学习情况，整理一份学期总结，它可以包括学习计划的落实情况、学习活动的参与情况、学习收获和感悟、不足和改进措施等。
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